


JUGOS

20 oz

VITAL BLOOM

Antioxidante intenso

Naranja, betabel, zanahoria y jengibre.
MORNING MIST

Digestivo y refrescante

Pepino, espinaca, apio, pifia y perejil.
COOL CUCUMBER

Refrescante y depurativo

Pepino, manzana, jengibre y agua de coco.
RED RUSH

Detox y circulacion

Naranja, betabel, fresa y perejil.
GOLDEN GLOW

Antiiflamatorio y piel saludable

Naranja, zanahoria, mezcla dorada, datil,
yogurth griego y colageno.

LICUADOS

20 oz

PLATANO, FRESA O MANGO
Leche deslactosada light, fruta de
su eleccion y endulzado con miel,
vainilla o canela.

INMUNISHOT

4 oz

SHOT POTENTE CONCENTRADO
Refuerza el sistema inmune, desinflama
y recarga de energia natural.

Jengibre, curcuma y naranja.

THE DIVINE
SANDWICH

Suave pan 12 granos, pechuga de pavo,
jugoso pollo a la mostaza, aguacate,
espinaca baby, lechuga, tomate,
mayonesa, queso manchego y chipotle.
Acompafado con botana saludable.

$90.00

$90.00

$90.00

$90.00

$120.00

$90.00

$35.00

$180.00
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EXTRAS

Chia

Linaza
Fibra, Omega-3 Fibra y Salud
y Antioxidantes Hormonal
$15.00 $15.00
Mezcla Dorada Maca

Fortalece Sistema Inmune
y Antiinflamatorio

Aumenta Energia y
Mejora Estado De Animo

$20.00 $20.00

Hemp
Proteina Vegetal
y Omega 3

$15.00

Ashwagandha
Reduce Estrés, Mejora
Animo y El Descanso

$30.00

SMOOTHIES

20 oz
CHOCO VIBES

Antioxidante y antojo saludable
Cacao, platano, cacao nibs, vainilla, leche
de almendras y miel.

MANGO BLISS

Relajante y digestivo

Mango, pifa, ashwagandha, agua de coco,
menta y miel.

BERRY BRAIN

Cerebro y concentracion

blueberries, platano, matcha, hemp, leche
de almendras, miel y proteina.

Decorado con yogurt griego sin azucar.

BANANERGY

Energia y rendimiento

Platano, mango, avena, maca, proteina,
leche de almendras y miel.

ANDROMEDA BOOST

Antioxidante y desinflamatorio
Spirulina azul, fresa, platano, chia,
proteina, leche de almendras y miel.
Decorado con yogurt griego sin azucar.

SUNSET POWER

Post-entreno y saciante

Mango, zanahoria, proteina, curcuma
yogurt griego, leche de almendras y miel.
THE SMOOTHNUT

Post-entreno y energético

Platano, crema de cacahuate, maca, cacao
nibs, proteina, leche de almendras y miel.

TROPICAL KISS

$120.00

$140.00

$170.00

$150.00

$160.00

$160.00

$160.00

$150.00

Jugo de naranja, fresa, mango, pifia y

miel, decorado con chamoy de flor

de jamaica y arandanos.
REVIBE SMOOTHIE

SIS
studio

$160.00

Platano, matcha, yogurt griego, proteina,
Spirulina azul, leche de almendras y

miel. Decorado con pistache.
BEAT SHAKE / SMOOTHIE

$175.00

Platano, avena, cacao, shot espresso,
proteina, leche deslactosada light y miel.

STRAWVE SMOOTHIE $170.00
Fresa, almendras, platano, yogurt griego,

colageno hidrolizado, leche de almendras

y proteina.

Polen Avena Almendras
Energético Natural, Refuerza Energia Y Vitaminas Del Grasas Buenas, Proteina
Sistema Inmunolégico Grupo B, Hierro Y Magnesio y Vitamina E
$15.00 $15.00 $20.00
Shot Proteina
Expresso Habits® Vainilla
Doble Sascha Fitness® Vainilla
Co lag_e n 9 Easyfit® Chocolate
Salud De Piel, Unas,
Cabello y Articulaciones
$30.00 $40.00 $50.00



